
試験対策 古代国家のおとろえ  
 

＜奈良から京都へＰ５４～Ｐ５５＞ 

 ａ    天皇～聖武天皇の仏教政策で都は寺・僧だらけ（怒） 

    ↓   ～奈良時代の農民は逃げまくり！税が入らない（怒） 

 ｂ                ため、都を移転だ！ 

 まず、７８４年ｃ     に都を移すが、ここは縁起
え ん ぎ

が悪い。 

 次に、７９４年ｄ     に都を移す。 

 （平城京と同じく、唐の都ｅ    がお手本です。） 

・天皇はとにかく頑張った！ 

①「班田収授の法」をしっかりやる！ｆ    の不正は許しませんコトヨ！ 

 ②東北地方の蝦夷
え み し

を撃つ！ｇ       をｈ       に任命。 

・遣唐使も頑張った！～中国からカムバックした！ 

ｉ     の   宗（高野山
こうやさん

金剛峯寺
こ ん ご う ぶ じ

）ｉｎ和歌山 

     ｊ     の   宗（比叡山
ひえいざん

延暦寺
えんりゃくじ

） ｉｎ滋 賀 

 

＜貴族の政治Ｐ５６～Ｐ５７＞ 

・墾田永年私財法で貴族の私有地ｋ    が増加した。 

どんどん土地を集めていくので、農民は有力な貴族に土地をあげた。 

 貴族は土地を、ｌ   に分けた。 

↓ 元々そこの所有者だった人に任せた。（名主
みょうしゅ

） 

 そのかわり、年貢をちょうだいね。 

 荘園の中には、国司立ち入り禁止！  ｍ    の権 

        税を納めなくてもよい！ｎ    の権があるものまで。 

 

＜ｏ    政治＞～天皇が幼いときは、ｐ   ・成人してからはｑ    

・荘園をたくさん持っていたのは、中臣鎌足の子孫！ｒ    氏 

 １１世紀前半 

 藤原ｓ   ～「この世をば♪」 

  藤原ｔ   ～京都の宇治
う じ

にｕ        を建立 

    ｖ   の教えの影響⇒ 

     

  

 

   ・貴族は政治をしないので世の中は乱れる。 

   ・この教えが流行！ｗ    や    がわかりやすく広めた。 

 

＜ｘ    文化＞～唐の文化を消化した、新しい日本風の文化 

 ８９４年にｙ    をやめる。 

「唐がおとろえたため、危険な航海をしなくてもいいよね。Ｂｙ菅原道真
すがわらのみちざね

」 

   ①宇治の（ｕ）～ｚ    造→内部の屏
びょう

風
ぶ

には、日本の絵～大和絵 

  

 

 

・   を唱え     にすがれ

ば、だれでも来世には     に

生まれかわる事ができる。 



  ③Ａ    文字～漢字をもとに作られた。 

    紀貫之
きのつらゆき

らのプロデュースしたアルバム『Ｂ     』 

    平安の宇多田ヒカル源氏、Ｃ     の『源氏物語』 

    私もいるのよ～～～～！ Ｄ     の『枕草子』 

    あらやぁね（男なのに女）Ｅ     の『土佐日記』 

 

＜武士のおこりと院政Ｐ６２～６６＞  

・貴族は政治をしないと地方も乱れる。 

 瀬戸内海ではＦ       

関東ではＧ      がおこる。  

   東北では、前九年の役や後三年の役    

      ↓武士の活躍…ところで武士とは？ 

 豪族や有力な農民は土地を守るために武器を持った！「武士のおこり」 

☆武士の活躍 

・１１世紀のなかごろ、藤原氏と関係の薄い後
ご

三条
さんじょう

天皇
てんのう

ガンバル。 

 次のＨ     は天皇をやめ、Ｉ      となる。 

 この時政治をした場所を院というので、Ｊ    という。 

・僧が武器を持って（Ｋ    ）攻めてきた時に対応。 

・天皇と上皇の対立でも活躍 

 １１５６年Ｌ      がおこる。 

↓天皇（平氏が応援）と上皇（源氏が応援）の戦い 

 １１５９年Ｍ      で決着？  

↓勝利したＮ     は武士で初のＯ      になる。 

↓Ｐ     を改修して中国（Ｑ   ）と貿易 

↓しかし、Ｒ          政治をしたためダメ。 

 １１８５年Ｓ      （山口県）で逆転！（Ｔ     がんばる） 

               兄の源頼朝に恨まれ東北・北海道に逃げた 

                         ↓ 

              奥州藤原氏（中尊寺金色堂を建立した）を頼る。 
 

 

 

 

 

 

 解   答                     

ａ、桓武
がんむ

 ｂ、律令政治のたてなおしをはかる ｃ、長岡京 ｄ、平安京 ｅ、長安 

ｆ、国司 ｇ、坂上
さかのう

田村
えのたむ

麻呂
らまろ

 ｈ、征夷大将軍 ｉ、空海の真言宗 ｊ最 澄
さいちょう

の天台宗 

ｋ、荘園 ｌ、名
みょう

（名 田
みょうでん

） ｍ、不入 ｎ、不輸
ふ ゆ

 ｏ、摂関 ｐ、摂政 ｑ、関白 

ｒ、藤原 ｓ、道長 ｔ、頼通 ｕ、平等院
びょうどういん

鳳凰堂
ほうおうどう

  

ｖ、浄土
じょうど

（念仏・阿弥
あ み

陀仏
だぶつ

・極楽
ごくらく

浄土
じょうど

）ｗ、空也
くうや

・源信
げんしん

 ｘ、国風 ｙ、遣唐使 

ｚ、寝殿 Ａ、かな Ｂ、古今和歌集 Ｃ、紫式部 Ｄ、清少納言 Ｅ、紀貫之
きのつらゆき

 

Ｆ、藤 原
ふじわらの

純友
すみとも

の乱 Ｇ、平将門の乱 Ｈ、白河
しらかわ

 Ｉ、白河上皇 Ｊ、院政 Ｋ、僧兵
そうへい

 

Ｌ、保元
ほうげん

の乱 Ｍ、平治
へいじ

の乱 Ｎ、平清盛 Ｏ、太政
だじょう

大臣
だいじん

 Ｐ、大輪
おおわだ

田泊
のとまり

 Ｑ、宋
そう

 

Ｒ、貴族とかわらない Ｓ、壇ノ浦
だんのうら

の戦い Ｔ、源 義 経
みなもとのよしつね

 


