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5 7
こんなん

年 倭
わ

の奴
な

の国王
こ く お う

が金印
きんいん

をもらう 

奴
な

の国王
こくおう

 困難
5 7

乗
の

り越
こ

え 金印
きんいん

GET
ゲ ッ ト

 

日本にあった奴
な

の国
くに

の王
おう

が中国（漢
かん

）の王に使
つか

いを送り金印をもらっ

たよ。そこには、「 漢
かんの

委
わの

奴
なの

国王
こくおう

」と書いてあって、中国が支配する日

本の奴の国の王として認めるという意味があります。 

紀元前後の世界は、ローマ帝国～シルクロード～漢だよ。 
 

2
ふ

3
み

9
く

年
る

 卑弥呼
ひ み こ

が魏
ぎ

に使いを送る 

卑弥呼
ひ み こ

の文
2 3

来
9

る 魏
ぎ

の皇帝
こうてい

 

邪
や

馬
ま

台
たい

国
こく

の女王
じょおう

から使
つか

いが来
き

たと『魏
ぎ

志
し

』の倭
わ

人伝
じんでん

に記録
きろく

がある。弥生
やよい

時代
じだい

は稲作
いなさく

が広
ひろ

がり、高床式
たかゆかしき

倉庫
そうこ

で保存
ほぞん

。水や土地、米をめぐって戦

いが起こった。吉野
よしの

ケ里
が り

遺跡
いせき

（佐賀県
さ が け ん

）がその代表です。 
 

375
み な ご

年 ゲルマン人の大移動
だ い い ど う

 

みなご
3 7 5

一緒
いっしょ

に ゲルマン人の大移動
だいいどう

 

遊牧
ゆうぼく

民族
みんぞく

のフン人がローマ帝国
ていこく

に流
なが

れ込
こ

み、民族
みんぞく

が追
お

い出
だ

される。 
 

538
ごぜんや

・552
ご ご に

年 仏教
ぶっきょう

が日本
に ほ ん

に伝わる 

午
5

前
3

や
8・

午
５５

後
２

に 仏像
ぶつぞう

おがむ 

百済
く だ ら

が大和
や ま と

朝廷
ちょうてい

に仏教
ぶっきょう

を伝
つた

えた。朝鮮
ちょうせん

半島
はんとう

で新羅
し ら ぎ

と戦
たたか

う百
く

済
だら

は、

先進
せんしん

文化
ぶ ん か

を教
おし

えるお礼
れい

に援軍
えんぐん

を送
おく

ってもらいたいという思いがあった。 
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5
こ

9
く

3
みん

年 聖徳太子
し ょ う と く た い し

が推古
す い こ

天皇の摂政
せっしょう

に 

国
5 9

民
3 ん

喜
よろこ

ぶ 聖徳太子
しょうとくたいし

が 摂政
せっしょう

に！ 

天皇中心の国づくりを目指
め ざ

し、冠位
か ん い

十二階
じゅうにかい

（有能
ゆうのう

な役人
やくにん

を選
えら

ぶ）や

十 七 条
じゅうしちじょう

の憲法
けんぽう

（役人
やくにん

の心得
こころえ

）をつくる。 

蘇我馬子
そ が の う ま こ

と協力して政治。仏教
ぶっきょう

を重
おも

んじ、法
ほう

隆寺
りゅうじ

を建立
こんりゅう

。 
 

6
ろ

0
お

7
な

年 聖徳太子が遣
けん

隋使
ず い し

を派遣
は け ん

 

妹子
い も こ

行く 隋
ずい

はずいぶん 遠かったろ
6

お
0

な
7

 

小野
お の の

妹子
い も こ

が手紙
て が み

をもって隋
ずい

へ。『日出
ひ い

づる処
ところ

の天子
て ん し

』と『日没
ひ ぼ っ

する処
ところ

の

天子
てんし 

』と、対等
たいとう

な関係
かんけい

で書
か

いたことで皇帝
こうてい

は激怒
げ き ど

したというが、日本を

味方
み か た

にしておきたい隋
ずい

は、それを受け入れた。 
 

6
む

4
じ

5
こ

年 大化
た い か

の改新
かいしん

 

いそがし
蘇 我 氏

い 無
6

事
4

故
5

で行う 大化
た い か

の改新
かいしん

 

中大兄皇子
なかのおおえのおうじ

（天智
て ん じ

天皇
てんのう

）と中臣鎌足
なかとみのかまたり

（のちの藤原
ふじわらの

鎌足
かまたり

）が蘇我蝦夷
そ が の え み し

と

入
いる

鹿
か

を倒
たお

し元号
げんごう

を大化
だ い か

する。天皇
てんのう

中心
ちゅうしん

の政治
せ い じ

体制
たいせい

へ。口分田
くぶんでん

を与
あた

えて税
ぜい

をとる班 田 収 授 法
はんでんしゅうじゅのほう

を定め、公地
こ う ち

公民
こうみん

の体制
たいせい

を進
すす

める。 
 

文化の覚え方 

時代と文化の呼び方が一致していないので迷いますが、 

「明日
あ す

は天国
てんごく

か…」って覚えます。飛
明日

鳥、
は

天
天

平、国
国

風、鎌
か

倉だよ。 

この順番を覚えておくだけでも便利だけど、深刻な顔をして言うと心配

されます。ちなみに…天平は奈良時代、国風は平安時代の文化です。 
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6
むり

7
な

2
ふ

年
たり

 壬申
じんしん

の乱 

お世継
よ つ

ぎは？ 無
6

理な
7

二
2

人の 壬申
じんしん

の乱
らん

 

天智
て ん じ

天皇
てんのう

の子である大友皇子
おおとものおうじ

と弟の大海人
おおあまの

皇子
おうじ

との間で起こった後継
あ と つ

ぎ争い。負
ま

けた大
おお

友
ともの

皇
おう

子
じ

は自
じ

殺
さつ

して、 弟
おとうと

の大海人
おおあまの

皇子
お う じ

が天武天皇
てんむてんのう

へ。 
 

7
なぁ

0
お

1
い

年 大宝
たいほう

律令
りつりょう

ができる 

な
7

ぁお
0

い
1

できたか 律令
りつりょう

は。 

悪
わる

いことをしたときの刑罰
けいばつ

を定
さだ

めた「律
りつ

」と、政治
せ い じ

の仕組
し く

みや税金
ぜいきん

につ

いて定
さだ

めた「令
りょう

」。これをセットで律令
りつりょう

というんだよ。 
 

7
な

0
お

8
や

年
る

 和同開珎
わ ど う か い ち ん

発行 

和同
わ ど う

の名
7

を
0

や
8

る 初貨幣
か へ い

 

世界
せ か い

に追
お

いつけお金
かね

の仕組
し く

み。でも当時
と う じ

の日本は物々
ぶつぶつ

交換
こうかん

だったので

庶民
しょみん

は意味
い み

が分からず、貨幣
か へ い

の質も悪くて広まらなかった。 
 

7
なん

10
と

年 奈良の都「平城
へいじょう

京
きょう

」ができる 

なん
7

と
1 0

見事な 平城京 

元明天皇
げんめいてんのう

のときに現在の奈良市
な ら し

に完成した都。唐
とう

（中国
ちゅうごく

）の都の長安
ちょうあん

をお手本にした町で、律令
りつりょう

国家
こ っ か

としてのしくみが完成した。 

世界 8 世紀の世界は、フランク王国・イスラム帝国～唐～奈良だよ。 

９世紀 フランク王国は、フランス・イタリア・ドイツにはなれ
8 7 0

ま
年

す。 
 



4 

 

723
なにがさん

年 三世
さ ん ぜ

一身
い っ し ん

の法 

何
7 2

が三
3

世だ やる気出ない 

奈良
な ら

時代
じ だ い

になると、税
ぜい

が苦
くる

しくて逃
に

げだす農民
のうみん

が多数
た す う

。土地
と ち  

も荒
あ

れ放題
ほうだい

。

さらに人口の増加
ぞ う か

で口分田
くぶんでん

が不足
ふ そ く

し始めます。新しい土地を広げるため

に思いついたのが、新しい土地を開拓
かいたく

したら孫
まご

の代まで使ってもよいと

いうもの。苦労しても結局返すなら…やる気がでないよね。 
 

729
な に く

年
わぬ

 長屋
な が や

王
おう

の変 

藤原
ふじわら

氏
し

 長屋
な が や

王
おう

追
お

い詰
つ

め 何
7 2

く
9

わぬ顔
かお

 

勢力
せいりょく

を伸
の

ばしたい藤原
ふじわら

氏
し

にとって都合
つ ご う

の悪
わる

い存在
そんざい

の長屋
な が や

王
おう

。謀反
むほん

する

といいがかりをつけて追
お

い詰
つ

め、自殺
じ さ つ

に追
お

いやった事件
じ け ん

。 

※謀反
む ほ ん

…家来
け ら い

などが反乱
はんらん

を企
くわだ

てて立
た

ち上
あ

がること。 
 

7
なか

41
がよい

年 国分寺
こ く ぶ ん じ

建立
こんりゅう

の 詔
みことのり

 

お坊
ぼう

さん 国分寺
こくぶんじ

と国分
こくぶん

尼寺
に じ

は 仲
7

が良い
4 1

 

聖
しょう

武
む

天皇
てんのう

の時代
じ だ い

は不幸
ふ こ う

な出来事
で き ご と

が続
つづ

いたので各地
か く ち

に国分寺
こくぶんじ

と国分尼寺
に じ

を建立
こんりゅう

。仏教で国家を鎮
しず

め護
まも

ってもらう。（鎮護
ちんご

国家
こっか

の思想） 
 

天平
てんぴょう

文化
ぶ ん か

（奈良時代の文化を整理） 

歴史書 太安万侶
おおのやすまろ

『古事記
こ じ き

』 舎人親王
とねりしんのう

らが『日本
に ほ ん

書紀
し ょ き

』 

地誌
ち し

 『風土記
ふ ど き

』、諸国の産物・伝説などを書き出させた 

歌集 『万葉集
まんようしゅう

』天皇や貴族、農民、防人
さきもり

の歌まで約 4500 首。 

東大寺正倉院
しょうそういん

 聖
しょう

武
む

天皇
てんのう

の宝物（木材を組み合わた校倉造
あぜくらづくり

が有名） 
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743
な し さ

年 墾
こん

田
でん

永年
えいねん

私財法
し ざ い ほ う

 

貴族たち 心配なし
7 4

さ
3

 荘園
しょうえん

つくろう 

自分で開墾
かいこん

した土地はずっと自分のものにしてよいというルールです。

寺社
じ し ゃ

や貴族
き ぞ く

は近くの農民
のうみん

や口分田
くぶんでん

を捨
す

てて逃
に

げてきた農民
のうみん

をやとって

せっせと土地
と ち

を広
ひろ

げ、荘園
しょうえん

（大農園
だいのうえん

）を手に入れたよ。私有地の登場

で公地
こ う ち

公民
こうみん

の制度はくずれていきました。 

大仏造立
ぞうりゅう

の詔「一枝
ひとえだ

の草、一
ひと

握
にぎ

りの土、みんなの力で東大寺
とうだいじ

の大仏
だいぶつ

を

つくろう！」行基
ぎょうき

さん、お願いします！（By 聖
しょう

武
む

天皇
てんのう

） 
 

7
な

5
ごう

2
に

年 東大寺
と う だ い じ

の大仏開眼
かいがん

 

東大寺
とうだいじ

 ずーっと長
7

ごう
5

に
2

 大仏拝
おが

もう。 

さらに聖
しょう

武
む

天皇
てんのう

は仏教
ぶっきょう

の正しい教えを広めるために、唐から鑑
がん

真
じん

を招
まね

いたよ。鑑
がん

真
じん

は戒律
かいりつ

の根本
こんぽん

道場
どうじょう

にすべく唐招提寺
とうしょうだいじ

を建立
こんりゅう

。 

※唐招提寺
とうしょうだいじ

は就 職
しゅうしょく

成就
じょうじゅ

に効
き

くパワースポットと言われています。 
 

794
な く し

年
た

 京都の都「平安
へいあん

京
きょう

」ができる 

平安京 な
7

く
9

し
4

た権力 回復だ。 

桓
かん

武
む

天皇
てんのう

は仏教
ぶっきょう

勢力
せいりょく

排除
はいじょ

と律令
りつりょう

政治
せ い じ

の立て直しを目指して、都を奈

良から京都に移す。坂上田村麻呂
さかのうえのたむらまろ

を征夷
せ い い

大将軍
たいしょうぐん

に任命
にんめい

して東北も支配。 

このころ遣唐使
けんとうし

で学んだ 2 人が活躍。 

・天
てん

台 宗
だいしゅう

の最
さい

澄
ちょう

（比叡
ひえい

山
ざん

延暦寺
えんりゃくじ

）…天才
天 最

だひえぇ
比 叡

 

・真
しん

言 宗
ごんしゅう

の空
くう

海
かい

（高野
こうや

山
さん

金剛
こんごう

峰寺
ぶ じ

）…真空
真 空

パックの高
高

野
野

豆腐 
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894
は く し

年 遣唐使
け ん と う し

の廃止
は い し

 

道真が 白紙
8 9 4

にもどした 遣唐使
けんとうし

 

唐も弱ってきたし、危険だからやめようって菅原道真
すがわらみちざね

が進言。 

道真は後に九州の太宰府
だ ざ い ふ

に左遷
させん

される（飛
とび

梅
うめ

伝説
でんせつ

）…今は学問の神様 

※ 遣唐使で唐に行った有名人「阿倍仲麻呂
あべの なか まろ

」も覚えようね。 

「天
あま

の原
はら

 ふりさけ見
み

れば 春
かす

日
が

なる 三
み

笠
かさ

の山
やま

に 出
い

でし月
つき

かも」 
 

939
く さ く

年ごろ 平 将 門
たいらのまさかど

の乱・藤 原
ふじわらの

純友
すみとも

の乱 

将門
まさかど

・純友
すみとも

 地方で反乱 くさく
9 3 9

なる。 

藤原
ふじわらの

純友
すみとも

の乱（瀬戸内
せ と う ち

地方
ち ほ う

） 

・海賊
かいぞく

を取
と

り締
し

まる仕事をしていたのに、やがて海賊
かいぞく

のボスになりやり

たい放題
ほうだい

。始末
し ま つ

される。 

平 将 門
たいらのまさかど

の乱
らん

（関東
かんとう

地方
ち ほ う

） 

・ 争いごとの解決をしているうちに力が伸
の

びてしまい、そのうち国司
こ く し

と

対立して反
はん

逆
ぎゃく

者
しゃ

扱
あつか

いされ、始末
し ま つ

される。 
 

国風
こくふう

文化
ぶ ん か

（平安時代の文化を整理） 

遣唐使
けんとうし

廃止
は い し

から時間
じ か ん

が経
た

ち、唐
とう

の文化を消化
しょうか

した日本
に ほ ん

独自
ど く じ

の文化
ぶ ん か

。 

・漢字の一部をとって「仮名
か な

文字
も じ

」が誕生（かな文字７文字） 

・清少納言
せいしょうなごん

-『枕草子
まくらのそうし

』で 7 文字 紫式部
むらさきしきぶ

-『源氏
げ ん じ

物語
ものがたり

』で 7 文字 

・紀貫之
きのつらゆき

-『土佐
と さ

日記
に っ き

』（女を装って平仮名
ひ ら が な

で書いた）7 文字。 

・古今和
こ こ ん わ

歌集
かしゅう

…紀貫之
きのつらゆき

らがまとめた歌集 

・藤原頼道
ふじわらのよりみち

が建てた平等院
びょうどういん

鳳凰堂
ほうおうどう

は寝殿造
しんでんづくり

（浄土
じょうど

信仰
しんこう

の影響
えいきょう

大
だい

） 
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1016
と お い む

年
かし

 藤 原
ふじわらの

道長
みちなが

が摂政
せっしょう

になる 

貴族
き ぞ く

の世 摂関
せっかん

政治
せ い じ

は とおい
1 0 1

む
6

かし 

摂関
せっかん

政治
せ い じ

が全盛期
ぜんせいき

。藤原
ふじわらの

道長
みちなが

の歌
うた

が有名
ゆうめい

 

「この世
よ

をば わが世
よ

とぞ思
おも

う望月
もちづき

の 欠
か

けたることもなしと思
おも

へば」 
 

1
ひと

0
は

8
は

6
む

年 白河
しらかわ

上皇
じょうこう

が院政
いんせい

を始める 

上皇
じょうこう

に 人
1

は
0

はむ
8 6

かえない 院政
いんせい

開始
か い し

 

天皇の座を 8 歳の息子に譲
ゆず

って自分は白河
しらかわ

上皇
じょうこう

となる。 

↓後
あと

継
つ

ぎでもめなくていい！（院で政治をしたから院政
いんせい

） 

息子が成長したので出家
しゅっけ

してお坊
ぼう

さんに…ゆっくりしよう♪ 

↓息子
む す こ

死
し

す（うっそ～！） 

孫
まご

が天皇
てんのう

（出家
しゅっけ

していたので、今度は白河
しらかわ

法王
ほうおう

として院政をする。） 
 

1156
い い こ ろ

年
せ

・1159
人 々 号 泣

年 保元
ほうげん

の乱・平治
へ い じ

の乱 

保元の乱 いい
1 1

から殺
56

せ上皇を。平治の乱 源氏破れて人々
1 1

号泣
5 9

。 
 

1156 年 

保元の乱 

上皇 VS 天皇（源平を利用した後白河
ごしらかわ

天皇
てんのう

の勝利
しょうり

！） 

・敗
やぶ

れた崇
す

徳
とく

上皇
じょうこう

は怨霊
おんりょう

に？  

・ 平
たいらの

清
きよ

盛
もり

ばかり優遇
ゆうぐう

され、 源
みなもとの

義
よし

朝
とも

は不満
ふ ま ん

 

1159 年 

平治の乱 

藤原氏が権力争い（源平の対立を利用） 

・ 平
たいらの

清
きよ

盛
もり

が勝利！ 源
みなもとの

義
よし

朝
とも

は尾張
お わ り

で終わり。 

・ 源
みなもとの

頼
より

朝
とも

は伊豆
い ず

に流される。 

・僧兵
そうへい

対策などでも武士の力が認められていくことになるよ。 
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1167
い い む な

年
げ

 平清盛が太政
だ じ ょ う

大臣
だいじん

になる 

平清盛 いい
1 1

胸
6 7

毛 だじょ
太 政

～ 

平
たいらの

清
きよ

盛
もり

が武士で初
はつ

の太政
だじょう

大臣
だいじん

になる。 

大輪
お お わ

田
だの

泊
とまり

（今
いま

の神戸港
こうべこう

）を修築
しゅうちく

して日
にっ

宋
そう

貿易
ぼうえき

を盛
さか

んにする。 

宋
そう

銭
せん

が大量に輸入
ゆにゅう

されて、お金が国内で使われ始めるよ。 
 

1185
い い は こ

年 壇ノ浦
だ ん の う ら

の戦い＆源氏の世へ 

お兄ちゃん！ いい
1 1

は
8

こ
5

作ろう 鎌倉に！ 

源
みなもとの

義
よし

経
つね

が大活躍
だいかつやく

。 

一ノ谷
いちのたに

の戦い→屋島
や し ま

の戦
たたか

い→壇ノ浦
だんのうら

の戦
たたか

いと連戦連勝で平氏を滅す。 

源頼朝は守護
し ゅ ご

・地頭
じ と う

を各地に配置 

守護は知事
ち じ

や警察
けいさつ

のようなもので、命令
めいれい

や取
と

り締
し

まり。 

地頭は実際に年貢
ね ん ぐ

を集める仕事をしました。 
 

1192
い い く に

年 源 頼 朝
みなもとのよりとも

が征夷
せ い い

大将軍
たいしょうぐん

になる 

  鎌倉に いい
1 1

国
9 2

作ろう 頼朝さん 

記述問題…鎌倉時代の封建
ほうけん

制度
せ い ど

とは？ 

将軍
しょうぐん

と御家人
ご け に ん

による、土地を仲立
な か だ

ちとした御恩
ご お ん

と奉
ほう

公
こう

の主従
しゅじゅう

関係
かんけい

。 
  

【豆知識】十
じゅう

字軍
じ ぐ ん

の遠征 

ヨーロッパではローマ教皇
きょうこう

や教会が、イスラム教から聖地エルサレム

を取り戻すために十字軍の遠征を 1096年から約 200 年でなんと 7

回実施。（十字軍は十
1 0

字組
9

む
6

。）結果は失敗ですが互いの文化は広まった。 
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1221
そのまま覚える

年 承 久
じょうきゅう

の乱 

1221よしとき
義 時

ゃよかった 承 久
じょうきゅう

の乱
らん

！ 

朝廷
ちょうてい

・京都
きょうと

 後
ご

鳥羽
と ば

上 皇
じょうこう

 VS 北 条
ほうじょう

義
よし

時
とき

 幕府
ば く ふ

・執権
しっけん

 

（妻）北条
ほうじょう

政子
ま さ こ

の演説
えんぜつ

「御恩
ご お ん

は海よりも深く、山よりも高いわよ」 

油断
ゆ だ ん

ならぬ京都を見張れ！六波羅探題
ろくはらたんだい

の設置（上皇は隠岐
お き

に島流し） 
 

1232
一 日 3 通

年 御成敗
ご せ い ば い

式目
しきもく

 

泰
やす

時
とき

が 一日
１ ２

３通
３ ２

、御成敗
ごせいばい

！ 

執権
しっけん

 北 条
ほうじょう

泰
やす

時
とき

の時
とき

に制定
せいてい

。武士
ぶ し

のための法律
ほうりつ

で土地
と ち

についての 

ルール、がたくさん決められている。 
 

1
ひと

274
ふ な よ

年・1
ひと

281
に は い

年 元寇（文永
ぶんえい

の役
えき

・弘安
こうあん

の役
えき

） 

元寇で 人
1

船酔
2 7 4

いして 人
1

に
2

吐
8

い
1

た。 

フビライ率いる元が攻
せ

めてくる。「てつはう」という火薬
か や く

爆弾
ばくだん

で苦戦
く せ ん

す

る。竹崎
たけざき

季
すえ

長
なが

が活躍。2 回目に備えて防塁
ぼうるい

を築いて対策を立てる。 
 

鎌倉時代の文化を整理 

京都の公家
く げ

文化
ぶ ん か

を基礎
き そ

に、武士
ぶ し

の気風
き ふ う

を反映
はんえい

した素
そ

朴
ぼく

で力
ちから

強
づよ

い文
ぶん

化
か

 

東大寺
とうだいじ

南
なん

大門
だいもん

…宋
そう

の新
あたら

しい建築
けんちく

様式
ようしき

→運慶
うんけい

・快慶
かいけい

らの金剛
こんごう

力士像
りきしぞう

 

「新古今和
し ん こ き ん わ

歌集
かしゅう

」…後
ご

鳥羽
と ば

上皇
じょうこう

の命令
めいれい

で編集
へんしゅう

。藤原定家
ふじわらのていか

らの歌集
かしゅう

。 

「平家
へ い け

物語
ものがたり

」…源平
げんぺい

合戦
かっせん

や平氏の盛衰
せいすい

（軍記物
ぐんきもの

・琵琶
び わ

法師
ほ う し

の語り） 

「方丈記
ほうじょうき

」…鴨 長 明
かものちょうめい

  「徒然草
つれづれぐさ

」…兼好
けんこう

法師
ほ う し

（吉田
よ し だ

兼好
けんこう

） 
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1297
ひ に く な

年 永
えい

仁
にん

の徳
と く

政令
せいれい

 

貞
さだ

時
とき

に 皮
1

肉
2 9

な
7

結果の 徳
とく

政令
せいれい

 

① 幕府
ば く ふ

が安定
あんてい

→戦
いくさ

が減
へ

る→活躍
かつやく

の場
ば

がない→土地
と ち

が増
ふ

えない 

② 子孫
し そ ん

に土地
と ち

を相続
そうぞく

→等
ひと

しく分
ぶん

配
ぱい

するルール→土地が小さくなる 

③ 元寇
げんこう

で活躍
かつやく

→あれ？土地がもらえない→借金のみ増える 

そこで幕府は「お金を貸した人さぁ、御家人
ご け に ん

に土地を返してあげて。」 

御家人
ご け に ん

「借金
しゃっきん

の帳消
ちょうけ

し！ラッキー！」貸した人「はぁ？もう貸さない！」 

結果…御家人はもうお金借りられない。さらに苦
くる

しくなった。 

 

13
い ざ

3
さ

3
さん

年 鎌倉
かまくら

幕府
ば く ふ

滅亡
めつぼう

 

鎌倉の 幕府
ば く ふ

のとどめを い
１

ざさ
3 3

さん
3

。 

足利
あしかが

尊
たか

氏
うじ

が弱体化
じゃくたいか

した鎌倉
かまくら

幕府
ば く ふ

にとどめを刺
さ

す。 

隠岐
お き

から脱出
だっしゅつ

できた後
ご

醍醐天皇
だいごてんのう

による建武
けんむ

の新政
しんせい

がスタート！ 

・武
ぶ

士
し

を軽
かる

く扱
あつか

い、時代
じ だ い

を無視
む し

した命令
めいれい

に武士
ぶ し

には不人気
ふ に ん き

。 

・摂
せっ

政
しょう

や関
かん

白
ぱく

を置
お

かず自
じ

己
こ

中
ちゅう

だったので公
く

家
げ

からも不
ふ

評
ひょう

。 
 

1
い

3
さん

38
でみや

年 足利
あしかが

尊
たか

氏
う じ

が征夷
せ い い

大将軍
たいしょうぐん

に 

尊
たか

氏
うじ

は 勇ん
1 3

で都
38 こ

に のぼります 

北朝 足利
あしかが

尊
たか

氏
うじ

→新しい天皇にしよう、光 明
こうみょう

天皇さん京都に行こう！ 

光明
こうみょう

天皇
てんのう

 →OK！尊
たか

氏
うじ

君
くん

は征夷
せ い い

大将軍
たいしょうぐん

にしてあげよう。  

南朝 後
ご

醍醐天皇
だいごてんのう

→えっ？俺、やめないからね！吉野
よ し の

に行こう。 

   三種
さんしゅ

の神器
じ ん ぎ

だって持っていっちゃうからね～だ。 
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1392
い ざ く に

年 足利
あしかが

義
よし

満
みつ

が「南北朝
なんぼくちょう

」を統一
とういつ

 

義
よし

満
みつ

は、いざ
1 3

くに
9 2

まとめて 全盛期
ぜんせいき

 

3 代将軍の足利
あしかが

義
よし

満
みつ

は、２つに分かれていた朝廷
ちょうてい

を一つに統一
とういつ

。 

京都
きょうと

「室町
むろまち

」の花
はな

の御所
ご し ょ

で政治
せ い じ

。金閣
きんかく

も建
た

てて華
はな

やかな時代
じ だ い

。 

公家
く げ

と武家
ぶ け

の融
ゆう

合
ごう

した 北山
きたやま

文化
ぶ ん か

 
 

1
ひと

404
し れ よ

年 勘合
かんごう

貿易はじまる 

合わせよう 勘合
かんごう

の意味
い み

を 人
1

知れよ
4 0 4

 

日本と明
みん

（中国）が、倭寇
わこう

という海賊
かいぞく

を取
と

り締
し

まり、正式
せいしき

な貿易
ぼうえき

船
せん

と

区別
くべつ

するために勘合
かんごう

符
ふ

という合い札を用いて行った貿易。 

勘合貿易は超もうかる貿易だったので、偽
にせ

の貿易船も多発。 

日本で１０００円ぐらいで売れそうなものを明
みん

で売ると、4000〜5000

円で売れる。そして、そのお金で生糸
き い と

を買ってきて日本で売ると、125,000

円で売れる。お小遣
こ づ か

いを 125 倍にできる話、みんなもやりたくならない？  

・足利
あしかが

義
よし

満
みつ

はこの貿易
ぼうえき

を独占
どくせん

したいので、なんと「日本
に ほ ん

国王
こくおう

」を名乗
な の

っ

てしまいます。天皇
てんのう

に代
かわ

ろうという下心
したごころ

があったかどうかは不明
ふ め い

です。 
 

1
いっ

4
しょ

2
に

8
や

年 正
しょう

長
ちょう

の土
つち

一揆
い っ き

 ※「どいっき」でもよい 

正長に 一緒
1 4

に
2

や
8

ろう、土一揆 

徳
とく

政令
せいれい

（借金
しゃっきん

の帳消
ちょうけ

し）を求
もと

めて初
はつ

の農民
のうみん

一揆
い っ き

が起
お

こる。 

（農民）自治
じ ち

組織
そ し き

「惣
そう

」 会議「寄合
よりあい

」 不満爆発「土
つち

一揆
いっき

」 

※室町は そう
（惣）

よよりあ
（寄合）

って土一揆
（土一揆）

 農民も物心がついたのね「惣」 

山城
やましろ

（京都府
きょうとふ

）の国
くに

一揆
い っ き

や加賀
か が

（石川県
いしかわけん

）の一向
いっこう

一揆
い っ き

がおこる。 
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1 4
ひとのよ

67
む な

年 応仁
おうにん

の乱
らん

がおこる 

人
1

の世
4

むな
6 7

しい応仁の乱 

足利
あしかが

義
よし

政
まさ

（足利義満の孫）は 8歳で 8 代将軍になる。 

① 妻（日野
ひ の

富子
と み こ

）の口出しが多すぎて政治へのやる気を無くす。 

② 弟の義
よし

視
み

に将軍を継がせるつもりが、妻の日野
ひ の

富子
と み こ

が義
よし

尚
ひさ

を産む。 

※妻
つま

が後
あと

からお世
よ

継
つ

ぎを産
う

むともめるパターン。日本史には多いよね…。 

③ 東軍の細川
ほそかわ

勝元
かつもと

が弟の義
よし

視
み

を、西軍の山名宗
やまなそう

全
ぜん

が息子の義
よし

尚
ひさ

を推
お

す 

京都を舞台
ぶ た い

に応仁
おうにん

の乱
らん

が起こる。11 年も続き京都は焼け野原。 

④ 人の世むなしい現実
げんじつ

逃避
と う ひ

。禅宗
ぜんしゅう

の影響も受けた 東山
ひがしやま

文化
ぶ ん か

 

…銀閣
ぎんかく

（書院造
しょいんづくり

）や枯
かれ

山水
さんすい

、水墨画
すいぼくが

、生
い

け花
ばな

、能
のう

や狂言
きょうげん

など 
 

1543
い ご 予 算

年 種子島
た ね が し ま

に鉄砲
て っ ぽ う

が伝来
でんらい

 

以後
1 5

予算
4 3

 勝利のためだ 鉄砲だ 

ポルトガル人が種子島
た ね が し ま

（鹿児島県
か ご し ま け ん

）に鉄砲を持ち込む。 

※ヨーロッパの文献
ぶんけん

に基
もと

づき、1542 年に伝わったという説も出始めてい

ます。ポルトガル人が乗っていた船も中国の海賊
かいぞく

船
せん

だったという話も。 
 

室町時代の文化を整理 

 

北山
きたやま

文化 3 代義
よし

満
みつ

 公家
く げ

と武家
ぶ け

 華やかな文化 

金閣
きんかく

（１階が寝殿造
しんでんづくり

 ２階が武家造
ぶけづくり

 ３階は禅宗
ぜんしゅう

様
よう

） 

能
のう

（観阿弥
か ん あ み

・世阿弥
ぜ あ み

）や狂言
きょうげん

 

東 山
ひがしやま

文化 8 代義
よし

政
まさ

 公家
く げ

と武家
ぶ け

と禅
ぜん

 わび・さびの文化 

銀閣
ぎんかく

（書院造
しょいんづくり

）茶
ちゃ

の湯
ゆ

、生
い

け花
ばな

、枯
かれ

山水
さんすい

、水墨画
すいぼくが

（雪
せっ

舟
しゅう

）  
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1549
い ご よ く

年 ザビエルが鹿児島
か ご し ま

にやってくる 

以後
1 5

よく
4 9

広がるキリスト教 

① ヨーロッパでは教会発行の免罪
めんざい

符
ふ

をめぐってルターが宗 教
しゅうきょう

改革
かいかく

。 

② プロテスタントとカトリックという２つのグループができる。 

③ カトリックのイエズス会は、仲間を増やすべく世界進出。 

④ スペインの宣教師
せんきょうし

フランシスコ・ザビエルが鹿児島に上陸 

 日本に初
はじ

めてキリスト教
きょう

を伝
つた

える。 
 

1573
いちごなみ

年
だ

 織田
お だ

信長
のぶなが

が室町
むろまち

幕府
ば く ふ

を滅
ほろ

ぼす 

室町に 一語
1 5

涙
73 だ

の 幕
まく

降
お

りる 

足利
あしかが

義
よし

昭
あき

（15 代将軍）を助
たす

けることを名目
めいもく

に、一緒
いっしょ

に京都
きょうと

に入
はい

った

織田信長
おだだのぶながなが

。だんだん仲
なか

が悪
わる

くなって京都
きょうと

から将軍
しょうぐん

を追放
ついほう

。 
 

1575
い ご な ご

年
うに

 長篠
ながしの

の戦い 

長篠は 以後
1 5

長
7

ご
5

うに 語り継ぐ 

織田
お だ

信長
のぶなが

の活躍まとめ 

1560 年 桶
おけ

狭間
はざま

の戦い 5000 人で 25000 人の今川軍を破る 

1571 年 比叡山
ひえいざん

延暦寺
えんりゃくじ

を焼
や

き討
う

ち。（一向宗
いっこうしゅう

だまれよ！） 

1575 年 長篠
ながしの

の戦い…鉄砲を上手に使った戦い、バンバーン！ 

1576 年 安土
あ づ ち

城
じょう

（滋賀県
し が け ん

）をつくる。いえーい。 

・ 商 業
しょうぎょう

を盛
さか

んに…楽
らく

市
いち

楽座
ら く ざ

、関所
せきしょ

の廃止
は い し

で自由
じ ゆ う

に商売
しょうばい

。 

・キリスト教
きょう

保護
ほ ご

…仏
ぶっ

教
きょう

徒
と

に苦
くる

しめられたし、南
なん

蛮
ばん

の品
しな

も興
きょう

味
み

深
ぶか

い。 
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1582
いちごパンツ

年 本能寺
ほ ん の う じ

の変 

いちご
1 5

パンツ
8 2

の本能寺の変態
へんたい

 

明智光
あけちみつ

秀
ひで

が織田
お だ

信長
のぶなが

を追
お

い詰
つ

め自
じ

害
がい

させる。（本能寺
ほんのうじ

の変
へん

） 

豊臣
とよとみ

秀
ひで

吉
よし

が明智光
あけちみつ

秀
ひで

を討
う

つ。（中
ちゅう

国
ごく

大
おお

返
がえ

しと山
やま

崎
ざき

の戦
たたか

い） 
 

1588
い ご ぱ ぱ

年 刀狩令
かたながりれい

 

もうだめよ 以後
1 5

パパ
8 8

 刀
かたな

は使えない 

豊臣
とよとみ

秀
ひで

吉
よし

の活躍まとめ 

1537 年 百 姓
ひゃくしょう

の子として生まれる 

1582 年 明智光
あけちみつ

秀
ひで

をぶっ倒し実権をにぎる。（太閤
たいこう

検地
け ん ち

を行う） 

1583 年 大坂城
おおさかじょう

を建てる（信長がつぶした石山
いしやま

本願寺
ほんがんじ

の跡地に） 

1585 年 関白
かんぱく

になる。 

1586 年 太政
だじょう

大臣
だいじん

になり豊臣を名乗る。徳川家康を家来
けらい

にする。 

1590 年 関東の北 条
ほうじょう

氏を倒し天下統一を実現。 

1592 年と 1597 年 朝鮮に出兵する 

・太閤
たいこう

検地
け ん ち

…責任者をはっきりさせる。（一地
い っ ち

一作人
いっさくにん

の原則） 

・全国で升
ます

やものさしを統一…収穫できる米の量で表す石高制
こくだかせい

 

・刀狩
かたながり

と合わせて兵農
へいのう

分離
ぶ ん り

が進む。 

・キリスト教禁止…イエズス会に土地を取られるかも。信者が団結しち

ゃうかも。でも、南蛮
なんばん

貿易
ぼうえき

はやめられないからなぁ…微妙。 
 

【雑学】小坂、尾坂、大坂から大阪
おおさか

へ 

幕末の浜松歌
はままつうた

国
くに

の狂言『摂
せつ

陽
よう

落穂集
おちぼしゅう

』などに、「坂」の字は土に反
かえ

るとい

う意味があるので「阪」のほうがよいとあり、明治ごろから大阪となる。 
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1600 年 関ヶ原
せ き が は ら

の戦い 

そのまんま覚えよう 岐阜県ってのも大事 

秀
ひで

吉
よし

の死後
し ご

に天下
て ん か

を争
あらそ

う 

西 大阪
おおさか

から石田三
い し だ み つ

成
なり

（チーム豊臣
とよとみ

）VS 東 江戸
え ど

からの徳川
とくがわ

家康
いえやす

 

・事前
じ ぜ ん

に約束
やくそく

しておいた小早川軍
こばやかわぐん

などの裏
うら

切
ぎ

りなどにより家康
いえやす

大勝利
だいしょうり

！ 

世界 1600 年 イギリスが東インド会社を設立する。 
 

1 6 0 3
ヒーローおっさん

年 徳川
とくがわ

家康
いえやす

が征夷
せ い い

大将軍
たいしょうぐん

になる 

江戸幕府 ヒー
1

ロー
6

おっ
0

さん
3

 徳川家康  

徳川
とくがわ

家康
いえやす

の活躍まとめ 

1542 年 三河
みかわ

（愛知県）で生まれる「竹
たけ

千代
ち よ

」とよばれる。 

1562 年 織田
お だ

信長
のぶなが

と同盟
どうめい

 

1566 年 徳川
とくがわ

家康
いえやす

を名乗
な の

る 

1584 年 小牧
こまき

・長久手
な が く て

の戦いで豊臣秀吉と 1年以上戦う 

1600 年 関ヶ原の戦いで石田三
いしだみつ

成
なり

を破る。 

1603 年 征夷
せ い い

大将軍
たいしょうぐん

になる…すぐ将軍を息子に譲
ゆず

る（大御所
おおごしょ

になる） 

1615 年 武家
ぶ け

諸法度
しょはっと

…武士のルールを明文化 

大名をバンバン配置換え…親藩
しんぱん

・譜代
ふだい

・外
と

様
ざま

 

禁中
きんちゅう

並
ならびに

公家
く げ

諸法度
しょはっと

…天皇や公家に対するきまり 

朱印
しゅいん

船
せん

貿易
ぼうえき

…許可を出した船のみ OK！東南アジアに日本
にほん

町
まち

 

大坂
おおさか

冬
ふゆ

の陣
じん

・夏
なつ

の陣
じん

…豊臣氏を滅亡させる。 

※江戸時代の身分制度…最新の研究では、士農工商の上下関係はなく、武士と

その他の身分だったのではないかとされています。えた・ひにんについても武

士の支配下の身分で、農民の下の身分というわけではないようです。 
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1615
疲 労 以 後

年 秀忠が武家
ぶ け

諸法度
し ょ は っ と

を制定する 

大名の 疲労
1 6

以後
1 5

たまる 武家諸法度 

（例）勝手に城を建てるな 勝手に結婚するな…など 
 

16
いちろ

3 5
さんこう

年 徳川
とくがわ

家光
いえみつ

が参勤交代を命令 

命令だ 4 月に一路
1 6

 参
3

勤交
5

代 

3 代将軍 徳川
とくがわ

家光
いえみつ

の時代
じ だ い

に武家
ぶ け

諸法度
しょはっと

で制度化
せ い ど か

。大名
だいみょう

の経済力
けいざいりょく

を弱
よわ

めることになり、江戸
え ど

幕府
ば く ふ

が安定
あんてい

する。また、江戸
え ど

につながる街道
かいどう

が整備
せ い び

され、橋
はし

や宿場町
しゅくばまち

が整備
せ い び

されるなど交通網
こうつうもう

も発達
はったつ

する。 
 

1637
人 無 残 な

年
り

 島原
しまばら

・天草
あまくさ

一揆
い っ き

 

人
1

無残
6 3

な
7

り島原・天草一揆 

キリスト教
きょう

の禁止
き ん し

に反発
はんぱつ

した信者
しんじゃ

や、重
おも

い年貢
ね ん ぐ

に不満
ふ ま ん

をもった百 姓
ひゃくしょう

たちが起
お

こした大
だい

反
はん

乱
らん

。リーダーは天草四郎
あまくさしろう

16歳
さい

。 
 

1639
いろ・さく

年 鎖国
さ こ く

完成
かんせい

 

難しい いろ
1 6

んな策
3 9

で 鎖国完成 

目的 幕藩
ばくはん

体制
たいせい

を強化
きょうか

するためにキリスト教
きょう

を禁止
き ん し

＆貿易
ぼうえき

の独占
どくせん

 

① 相手
あ い て

を選
えら

ぶ…ポルトガル船
せん

の来航
らいこう

を禁止
き ん し

する。 

② 場
ば

所
しょ

を限
げん

定
てい

する…オランダの商
しょう

館
かん

を長
なが

崎
さき

県
けん

の出
で

島
じま

に移
うつ

す。 

オランダ・中国…キリスト教
きょう

の布教
ふきょう

を目的
もくてき

としない国
くに

だから OK 
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1649
イチローよく

年
きけ

 慶安
けいあん

の御触書
お ふ れ が き

 

イチ
1

ロー
6

よく
4 9

聞け 慶安
けいあん

の御触書
おふれがき

 

百 姓
ひゃくしょう

の支配を徹底
てってい

させ，確実に年貢
ねんぐ

を納めさせるため。 

「早起きして草をかれ、昼は田畑、夜は縄ないなどしてよく働け」 

「酒・たばこ・茶は飲むな」「木綿
もめん

以外の着物は着るな」 

五人組
ご に ん ぐ み

…おたがいを見張
み は

る、連帯
れんたい

責任
せきにん

を負
お

わせる。 

世界 1642 年イギリスで清教徒
せいきょうと

革命
かくめい

（一路
1 6

世
4

に
2

出る清教徒） 

 

1669
ヒーローロック

年 シャクシャインの戦い 

ヒー
1

ロー
6

ロック
6 9

 アイヌの英雄
えいゆう

 シャクシャイン  

リズムに乗って覚えよう♪北海道で やりたい放題 松前藩
まつまえはん

♪ 

騙
だま

され ズルされ もう限界
げんかい

♪ 今こそ反撃
はんげき

 シャクシャイン♪ 

アイヌのヒーロー シャクシャイン♪ 室町時代にも コシャマイン♪ 
 

1687
イチローやな

年 生 類 憐
しょうるいあわれ

みの令
れい

 

イチロー
1 6

やな
8 7

犬 生 類 憐
しょうるいあわれ

みの令
れい

 

5 代将軍 徳川
とくがわ

綱
つな

吉
よし

 

自分
じ ぶ ん

が戌
いぬ

年
どし

生
う

まれだったので、極端
きょくたん

に犬
いぬ

をかわいがり犬
いぬ

公方
く ぼ う

とも言
い

わ

れた将
しょう

軍
ぐん

。世
よ

継
つ

ぎに恵
めぐ

まれないのは前
ぜん

世
せ

で殺
せっ

生
しょう

した報
むく

いだといわれ

て、生命
せいめい

あるものの殺生
せっしょう

を禁止
き ん し

する生 類 憐
しょうるいあわれ

みの令
れい

を出した。 

（悪法
あくほう

と非難
ひ な ん

されることが多
おお

い…人間
にんげん

よりもお犬
いぬ

様
さま

） 

世界 1688 年イギリスで名誉
め い よ

革命
かくめい

 （イチロー
1 6

パパ
8 8

は名誉だね♪） 
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1716
いないろく

年 享保
きょうほう

の改革
かいかく

が始まる 

吉宗
よしむね

の いない
1 7 1

六
6

時は 暴
あば

れん坊
ぼう

将軍
しょうぐん

 

8 代将軍 徳川
とくがわ

吉宗
よしむね

 ※時代劇 暴
あば

れん坊
ぼう

将
しょう

軍
ぐん

 YouTube で検索！ 

方針～米将軍、米の収入そのものを増やそうよ！ 

 ① 新田開発を町人にやらせた。年貢率
ねんぐりつ

も四公六
しこうろく

民
みん

→五
ご

公
こう

五民
ごみん

に UP！ 

 ② 公事方
くじがたの

御定書
おさだめがき

～裁判
さいばん

の基準
きじゅん

（大岡
おおおか

越前
えちぜん

と作
つく

る） 

 ③ 目安箱
めやすばこ

～民衆
みんしゅう

の意見
い け ん

を聞
き

く 

 ↓とりあえずは成功 

しかし！享 保
きょうほう

の大飢饉
だいききん

 
 

1
いき

772
な な に

年 田沼
た ぬ ま

意
おき

次
つぐ

の政治 

わいろだよ 粋
1

な
7

何
7 2

かを よこしなさい 

老 中
ろうじゅう

 田沼
た ぬ ま

意
おき

次
つぐ

 

方針～世
よ

の中
なか

商
しょう

売
ばい

。金
かね

儲
もう

けで財
ざい

政
せい

再
さい

建
けん

だ！ 

 ① 株
かぶ

仲
なか

間
ま

を奨
しょう

励
れい

して営
えい

業
ぎょう

税
ぜい

を取
と

って儲
もう

けよう！ 

 ② 水
すい

田
でん

を増
ふ

やす…印
いん

旛
ば

沼
ぬま

を干
かん

拓
たく

、蝦
え

夷
ぞ

地
ち

開
かい

発
はつ

で土
と

地
ち

を増
ふ

やそう 

 ③ 長崎
ながさき

貿易
ぼうえき

を奨励
しょうれい

して外国
がいこく

相手
あ い て

に儲
もう

けよう！ 

↓ 代金
だいきん

は銅
どう

や俵物
たわらもの

（海産物
かいさんぶつ

）で払い
は ら い

「金
きん

」の流 出
りゅうしゅつ

防止
ぼ う し

 

↓ しかし、わいろがはやって批判
ひ は ん

が… 

さらに！天明
てんめい

の大飢饉
だいききん

、明和
め い わ

の大火
た い か

、浅間山
あさまやま

の噴火
ふ ん か

、うーっ。 

※蘭学
らんがく

を保護
ほ ご

～杉田
す ぎ た

玄
げん

白
ぱく

と前野良沢
まえのりょうたく

の『解体
かいたい

新書
しんしょ

』 

世界 1776 年 アメリカの独立宣言（自由の国にいー
1

な
7

な
7

ろう
6

！） 

※いいなを 117 にならないように。日本は江戸時代だからおかしいと思おう。 
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1
ひと

7
なん

8
や

7
な

年 松
まつ

平 定
だいらさだ

信
のぶ

の寛政
かんせい

の改革
かいかく

 

定信
さだのぶ

は かなり厳
きび

しい 人
1

なん
7

や
8

な
7

ぁ 

老 中
ろうじゅう

の松
まつ

平定
だいらさだ

信
のぶ

の寛政
かんせい

の改革
かいかく

（厳しくいこうぜ！） 

方針～とにかく厳しく！質素
し っ そ

倹約
けんやく

！勉強、勉強！ 

 ① 幕府の学校では朱子学
しゅしがく

以外
い が い

禁止
き ん し

！ 

 ② 教訓
きょうくん

を生かし、大飢饉
だいききん

に備
そな

え、米をたくわえさせた。 

 ↓「ぶんぶぶんぶ」と厳
きび

しすぎる…「ああ、もとの田沼こいしき」 

 １７９２年ロシアのラクスマンが根
ね

室
むろ

に来
き

て動
どう

揺
よう

。 

世界 1789 年 フランス革命（人権よこせ 非
1

難
7

爆
8 9

発 フランス革命） 
 

1
いき

792
な く に

年 ラクスマンがやってくる 

人助け 北のロシアは 粋
1

な
7

国
9 2

 

日本
に ほ ん

の漂 流
ひょうりゅう

民
みん

である大黒屋光
だいこくやこう

太夫
だ ゆ う

を保護
ほ ご

して連
つ

れてくる。 

松前藩
まつまえはん

と交渉
こうしょう

して開国
かいこく

を求
もと

めるが実現
じつげん

はできず。 

根
ね

室
むろ

に来
き

たって当
とう

時
じ

は田舎
い な か

…って、北
ほっ

海
かい

道
どう

がねらわれている？ 

世界 1804 年ナポレオンがフランスで皇帝に（い
1

ばれ
8 0

よ
4

皇帝ナポレオン） 
 

1
いっ

825
ぱ つ ご

年 外国船打払令
がいこくせんうちはられい

 

また来たか 一
1

発
8 2

ご
5

めんね 打ち払い 

欧米
おうべい

が次々と近寄ってくる。もっともっと打って打って打ち払え。 

日本人を救助した民間の船も打ち払った→モリソン号事件 

野蛮
やばん

だ！批判した渡辺崋山
わたなべかざん

と高野
たかの

長 英
ちょうえい

は処刑 蛮社
ばんしゃ

の獄
ごく

 

※蛮社
ばんしゃ

とは洋学
ようがく

仲間
なかま

を意味
い み

する「蛮学
ばんがく

社 中
しゃちゅう

」の略
りゃく
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18
い や

3
みん

7
な

年 大塩
おおしお

平八郎
へいはちろう

の乱 

いや
1 8

みん
3

な
7

 今こそ反乱 平八郎
へいはちろう

 

天保
てんぽう

の大
だい

飢饉
ききん

が発生して世の中混乱。 

陽明
ようめい

学者
がくしゃ

で、大坂町
おおさかまち

奉行所
ぶぎょうしょ

の元役人（与力
よりき

）の大塩平八郎が庶民のた

めに起こした反乱。元役人が反乱なんて前代未聞の大事件。 
 

1841
い や し い

年 水野忠邦の天保
てんぽう

の改革
かいかく

 

水野が解散 いやしい
1 8 4 1

行い 株
かぶ

仲間
な か ま

 

老中 水野忠邦
みずのただくに

 

方針～きびしい倹約
けんやく

と物価
ぶっか

の引き下げ 

① 株
かぶ

仲間
なかま

の解散…集まるとよくないことも起こるよね。 

② 人返
ひとかえ

し令
れい

で江戸に出ている人を農村へ追い返した。米を作れ！ 

③ 上知令
あげちれい

で大阪や江戸周辺を直轄地
ちょっかつち

（直 接
ちょくせつ

支配
しはい

） 

時代を無視して、あまりにも幕府ファーストだったため失敗！  

【江戸改革の覚え方】今日
享 保

はタヌ
田 沼

キの寒
寛政

天
天保

汁 

清
しん

がアヘン戦争
せんそう

でイギリスに敗戦
はいせん

。（欧米
おうべい

とアヘンの怖
こわ

さを人
1

は
8

知れ
4 0

） 
 

1853
いやごさん

年 ペリーが浦賀
う ら が

にやってくる 

ペリーたち 浦賀
う ら が

に来
く

るとは いや
1 8

誤算
5 3

 

外国船が神奈川県の浦賀
うらが

にやってくる。欧米
おうべい

を敵
てき

に回すのはこわい。 

1854 年 日米
にちべい

和親
わしん

条 約
じょうやく

…まず江戸から遠い下田
しもだ

と函館
はこだて

を開港 

アメリカ領事館
りょうじかん

を下田に置く。 
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18
い や

5
ごー

8
や

年 日米
にちべい

修好
しゅうこう

通商
つうしょう

条約
じょうやく

 

 通商
つうしょう

は、NO でいいよね？ いや
1 8

ＧＯ
5

や
8

！ 

アメリカ領事
りょうじ

のハリスが圧力「貿易も、す・る・よ・ね？」 

幕府
ば く ふ

は朝廷
ちょうてい

に相談→「今頃相談かい？そりゃ鎖国を継続がいいよ。」 

大老
たいろう

の井伊
い い

直
なお

弼
すけ

「鎖国って言われても。NO 言えるか？いや
1 8

GO
5

や
8

！」 

朝廷や周囲の人「聞いておいて結局それかい！！」 

日米
にちべい

修好
しゅうこう

通商
つうしょう

条約
じょうやく

…函館、神奈川、新潟、神戸、長崎の５港開港！ 

① 領事
りょうじ

裁判権
さいばんけん

を認めた。（日本の方法で外国人を裁判できない。） 

② 関税
かんぜい

自主権
じしゅけん

がない。（輸入品に自由に関税
かんぜい

をかけられない。） 

・貿易開始で生糸
きいと

や茶が品不足→物価は急上昇！ 

・日本の金もどんどん外国へ→さらに物価上昇！ 

吉田
よしだ

松 陰
しょういん

「ほれほれ、言わんこっちゃない。しかも不平等やん。」 

井伊直弼「うるせぇお前らは引っ込んでろ。」 

吉田松陰ら反対派８人を捕まえて処刑→安政
あんせい

の大獄
たいごく

 

死ぬのはおまえだぁ井伊直弼！→桜田
さくらだ

門外
もんがい

の変
へん

 
 

1857 年インド大反乱（東インド会社で自由は来るか？いや
1 8

来な
5 7

い！） 

 

1867
い や む な

年 大政
たいせい

奉還
ほうかん

 

江戸終わる いや
1 8

むな
6 7

しいな 大政
たいせい

奉還
ほうかん

 

薩摩
さつま

（鹿児島）と 長 州
ちょうしゅう

（山口）をくっつけたい（土佐の坂本
さかもと

龍
りょう

馬
ま

） 

薩摩の西郷
さいごう

隆盛
たかもり

や大久保
お お く ぼ

利通
としみち

＝長州の高杉
たかすぎ

晋作
しんさく

や木戸
き ど

孝
たか

允
よし

 

薩 長
さっちょう

同盟
どうめい

↓幕府降参！ 

１５代将軍徳川
とくがわ

慶喜
よしのぶ

が朝廷に政権
せいけん

を返す「大政
たいせい

奉還
ほうかん

」 
 



22 

 

1
いち

868
やろうや

年 王政
おうせい

復古
ふ っ こ

の大号令
だいごうれい

 

いち
1

からや
8

ろう
6

や
8

 王政復古の大号令 

京都
きょうと

御所
ご し ょ

で明治天皇
めいじてんのう

が新政府
しんせいふ

樹立
じゅりつ

を宣言。明治時代へ。 

五
ご

箇条
かじょう

の御誓文
ごせいもん

…明治天皇が神に誓
ちか

った明治政府の基本
き ほ ん

方針
ほうしん

 

        広く会議
かいぎ

で決めよう。（国会ではないよ） 

戊辰
ぼ し ん

戦争
せんそう

…江戸時代をあきらめきれない人たち vs明治
め い じ

政府軍
せいふぐん

 

世界 1861 年アメリカ南北
なんぼく

戦争
せんそう

（同じ国 南北で戦争なんて いや
1 8

無意
6 1

味） 

リンカーンの奴隷
ど れ い

解放
かいほう

宣言
せんげん

で北部が勝利 
 

1869
いっぱむく

年 版籍
はんせき

奉還
ほうかん

 

 尊王
そんのう

の 一派
1 8

報
6 9

われ 版籍
はんせき

奉還
ほうかん

 

藩が所有している土地（版
はん

）と人民（籍
せき

）を朝廷に返還
へんかん

させた。 

新政府「藩主
はんしゅ

は続けていいよ。でもね、君のもっている土地と人は天皇

のもの。もう勝手に税
ぜい

をとったり軍をつくったりしたらダメよ。」 
 

1871
い や な い

年 廃藩
はいはん

置県
ち け ん

 

もう 藩とはいわない
1 8 7 1

 いや
1 8

泣い
7 1

た 

藩主
はんしゅ

「藩
はん

もなくなるなんて聞いてないよ！みんな、反撃
はんげき

だ！」 

新政府「ふっふっふ。そう来ると思っていたよ。」 

藩主「えっ？あれっ、しまった。版籍
はんせき

奉還
ほうかん

で人がいない…」 

新政府「大成功！これからは県の時代、県令
けんれい

（役人
やくにん

）を派遣
は け ん

だ。」 

藩主「…。」 
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1873
いやなさん

年 地租
ち そ

改正
かいせい

と徴兵令
ちょうへいれい

 

嫌
1 8

な
7

３
3

％ 現金
げんきん

で入れてね 地租
ち そ

改正
かいせい

 

現状…だれがどれだけ納
おさ

めるかあいまい、しかも… 

収 穫
しゅうかく

高
だか

（米）だと毎年変わるから不安定
ふあんてい

な収入。 

（案）土地の持ち主と値段を明確にしよう。→地券
ち け ん

の発行 

地価
ち か

の３％を地租
ち そ

として、土地
と ち

所有者
しょゆうしゃ

に現金で納
おさ

めさせた。 

軍隊も近代化しよう…徴兵令
ちょうへいれい

で満２０歳以上の男子は兵士に。 

工業も近代化しよう…殖 産
しょくさん

興 業
こうぎょう

で富
とみ

岡
おか

製糸場
せいしじょう

つくる（群馬県） 
 

1874
い や な よ

年 民撰
みんせん

議院
ぎ い ん

設立
せつりつ

の建
けん

白書
ぱ く し ょ

 

嫌
1 8

な
7

世
4

直そう 民撰
みんせん

議院
ぎ い ん

設立
せつりつ

の建白書
けんぱくしょ

 

板垣退
いたがきたい

助
すけ

が藩閥
はんばつ

政治
せいじ

を批判
ひはん

して国会の開設を要求して提出した。 

立志社
り っ し し ゃ

（土佐
と さ

）→自由
じ ゆ う

民権
みんけん

運動
うんどう

→国会
こっかい

期成
きせい

同盟
どうめい

と盛り上がる！ 

結果～10 年後に国会
こっかい

開設
かいせつ

の約束。（10 年先って遠いよね…） 

国会開設の準備
じゅんび

 板垣退
いたがきたい

助
すけ

～自由党
じゆうとう

 大隈
おおくま

重信
しげのぶ

～立憲
りっけん

改進党
かいしんとう

 

 

1877
いっぱなな

年 西南
せいなん

戦争
せんそう

 

西郷
さいごう

の 一派
1 8

な
7

な
7

んと 西南戦争 

廃
はい

刀令
とうれい

で武士
ぶ し

の特権
とっけん

もなくなり、征
せい

韓論
かんろん

にも敗
やぶ

れ…俺
おれ

は。 

武士の不満を代表→西郷
さいごう

隆盛
たかもり

が鹿児島
か ご し ま

で起
お

こした士
し

族
ぞく

の反乱
はんらん

。 

日本
に ほ ん

国内
こくない

で起
お

こった最
さい

後
ご

の内戦
ないせん

。 
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1885
いややとご

年 内閣
ないかく

誕生
たんじょう

 初代
し ょ だ い

総理
そ う り

は伊
い

藤
とう

博文
ひろぶみ

 

初代
しょだい

首相
しゅしょう

 いや
1 8

や
8

とご
5

機嫌 伊藤
い と う

博文
ひろぶみ

 

憲法
けんぽう

の制定
せいてい

や国会
こっかい

開設
かいせつ

に向
む

けて準
じゅん

備
び

。 
 

1889
一番はやく

年 大日本
だいにっぽん

帝国
ていこく

憲法
けんぽう

を発布
は っ ぷ

 

アジアで 一番
1

はやく
8 8 9

できた 大日本帝国憲法 

天皇の権力が強い…ドイツのワイマール憲法を参考にする。 

枢密院
すうみついん

で極秘
ごくひ

に審議
しんぎ

。天皇が国民に授ける欽定
きんてい

憲法
けんぽう

として発布。 

「天皇
てんのう

は神聖
しんせい

にして侵
おか

すべからず。」 
 

1890
い や く れ

年 第１回衆議院議員選挙＆帝国議会 

選挙権 みんなにくれるの？ いや
1 8

くれ
9 0

ない！ 

帝国
ていこく

議会
ぎかい

は衆議院
しゅうぎいん

（選挙）と貴族院
きぞくいん

（貴族
きぞく

・皇族
こうぞく

）の二院制
にいんせい

 

選挙権 直 接
ちょくせつ

国税
こくぜい

15 円以上納
おさ

める 25 歳以上の男子。（全国民の 1.1％） 

教 育
きょういく

勅語
ちょくご

…天皇中心の心を学ぶ教育の方針 
 

1
ひとつ

894
は く し

年 領事
り ょ う じ

裁判権
さ い ば ん け ん

（治外法権
ち が い ほ う け ん

）の撤廃
て っ ぱ い

 

ひとつ
1

白紙
8 9 4

だ 陸奥宗光
む つ む ね み つ

で治外法権
ちがいほうけん

 

ノルマントン号
ごう

事件
じ け ん

で不平等
ふびょうどう

を実感
じっかん

 → 世論
よ ろ ん

の高
たか

まり 

日本と仲良くしたいイギリスが条約改正（日英
にちえい

通 商
つうしょう

航海
こうかい

条 約
じょうやく

） 

領事
りょうじ

裁判権
さいばんけん

（治外法権
ちがいほうけん

）を廃止…外国人を日本で裁判できる！ 
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1
いち

894
や く し

年 日清
に っ し ん

戦争
せ ん そ う

 

世界に向けて 一躍
1 8 9

進
４

出 日清
にっしん

戦争
せんそう

 

朝鮮半島で東学党
とうがくとう

の乱（甲
こう

午
ご

農民
のうみん

戦争
せんそう

）が起こる 

鎮
しず

めなきゃ！ 清
しん

…属国
ぞっこく

だから出兵  日本…隣
となり

だから出兵 

清と日本が衝突！なんと、近代化にたちおくれた清に勝てちゃった！ 

三国
さんごく

干渉
かんしょう

…覚
おぼ

え方
かた

 三国干渉ドクロ踏
ふ

む（独
ドク

・露
ロ

・仏
踏む

） 

ロシアが中心に「おい日本。調子こくなや、土地を返しとけ。」 

下関
しものせき

条約
じょうやく

…勝ったから日本への呼び出しで OK 

・朝鮮の独立を認めさせた。（清の属国だと面倒だから） 

・約 3 億円の賠償
ばいしょう

金
きん

をもらった。（九州の八幡
や は た

製鉄所
せいてつじょ

建設
けんせつ

の資金に） 

・リャオトン半島をゲットした。
（植民地 GET！欧米か？） 

 

1902
ひ ぐ れ に

年 日英
にちえい

同盟
どうめい

 

日
1

暮れ
9 0

に
2

結ぼう 日英
にちえい

同盟
どうめい

 

なんだ清
しん

は弱
よわ

いのか。欧米
おうべい

が植民地
しょくみんち

を求めて中国進出。 

↓ 植民地
しょくみんち

にされた国民
こくみん

反乱
はんらん

…義和団
ぎ わ だ ん

事件
じけん

 

 清「鎮
しず

めなきゃ！いや、悪いのは外国。このままやっちゃえ！」 

清
しん

VS 日・英・米・ 露
ロシア

・独・仏・伊・墺の 8 カ国
↓ オ ー ス ト リ ア

 

撤退
てったい

しないロシアに不信感
ふしんかん

…もっと南下
な ん か

してきそう。 

ロシア対策
たいさく

で利害
り が い

が一致
い っ ち

するイギリスと1902
ひ ぐ れ に

年に日英
にちえい

同盟
どうめい

を結ぶ。 
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1904
い く わ よ

年 日露
に ち ろ

戦争
せんそう

が起こる 

 行く
1 9

わ
0

よ
4

 大陸 日露戦争 

東郷
とうごう

平八郎
へいはちろう

の活躍
かつやく

でバルチック艦隊
かんたい

を破
やぶ

り有利に進める。 

互角
ごかく

に戦うが決着がつかず。 

アメリカの大統領（Ｔ・ルーズベルト）の仲立
なかだ

ちで終戦。 

 国民の不満爆発→日比谷
ひ び や

焼
や

き討
う

ち事件
じけん

 

ポーツマス条約
じょうやく

…アメリカが間に入ったのでアメリカの都市へ 

・リャオトン半島の南部 ・南満州鉄道 ・樺
から

太
ふと

の南半分を GET 

しかーし！圧勝じゃないので賠償
ばいしょう

金
きん

がもらえなかった。 

 

1
ひど

910
く い わ

年 韓国
かんこく

併合
へいごう

 

後世
こうせい

で ひど
1

く
9

言
1

わ
0

れる 韓国併合 

1909 年に伊藤
いとう

博文
ひろぶみ

が安重根
あんじゅうこん

（韓国の民族
みんぞく

運動家
うんどうか

）に暗殺
あんさつ

される。 

翌年、日本
に ほ ん

は韓国
かんこく

併合
へいごう

を強行
きょうこう

し、韓国を植民地
しょくみんち

にする。 
 

19
い く

11
い い

年 関税
かんぜい

自主権
じ し ゅ け ん

の回復
かいふく

 

交渉に 行く
1 9

いい
1 1

結果 小村
こ む ら

寿
じゅ

太郎
た ろ う

 

日清
にっしん

・日露
にちろ

戦争
せんそう

で勝利して植民地
しょくみんち

も得た。実力が認められ欧米
おうべい

と対等
たいとう

に。アメリカと日米
にちべい

通 商
つうしょう

航海
こうかい

条 約
じょうやく

を結び関税
かんぜい

自主権
じしゅけん

が回復。 

中国で辛亥
しんがい

革命
かくめい

…清
しん

が滅
ほろ

びて中華
ちゅうか

民国
みんこく

（大統領は孫
そん

文
ぶん

）が誕生。 
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1914
い く い し

年 第一次
だ い い ち じ

世界
せ か い

大戦
たいせん

 

第一次 行く
1 9

意思
1 4

強い 土地欲しい  

世界 植民地
しょくみんち

を拡大する帝国
ていこく

主義
しゅぎ

が対立 

ヨーロッパの火薬庫
か や く こ

と呼ばれたバルカン半島
はんとう

でサラエボ事件 

オーストリアの皇太子
こうたいし

をセルビア人青年が暗殺
あんさつ

。 

三国
さんごく

協 商
きょうしょう

（英
ええ

・仏
風

・露
呂

）VS三国
さんごく

同盟
どうめい

（独
ど

・伊
いた

・オーストリア
お り ゃ ぁ

） 

↓ヨーロッパの戦争なのに 

・イギリス「協力して、ドイツの植民地を攻撃してね」 

・日本「植民地拡大のチャンス」 

・アメリカ「やめとけイギリス、日本あやしい」 

・日本「そんなこと言わずに！行きますよ。」 

中国山東省
さんとうしょう

などのドイツ植民地を獲得
かくとく

!～二十一
にじゅういち

ケ
か

条
じょう

の要 求
ようきゅう

 

アメリカ、イギリス「やっぱり日本は世界進出をたくらんでいる（不信）」 

・戦争中、日本は武器の製造や造船業
ぞうせんぎょう

で儲ける。成金
なりきん

が出現。 

・三井
みつい

や三 菱
みつびし 

などは多くの事業
じぎょう

を展開
てんかい

する財閥
ざいばつ

と呼
よ

ばれた。 
 

1917
い く い な

年 レーニン指導でロシア革命 

レーニンが 仲間を集めに 行くい
1 9 1

な
7

か 

指導者
しどうしゃ

はレーニン。もう戦争は嫌だ、平 等
びょうどう

な世の中をめざそう！ 

→ロシアを助けるために各国が出兵 日本
にほん

もシベリアへ出 兵
しゅっぺい

 

抑えられず「ソビエト社会
しゃかい

主義
しゅぎ

共和
きょうわ

国
こく

連邦
れんぽう

（ソ連）」が誕生。 

（雑学：レーニンの遺体
い た い

は 100 年以上経った今でもきれいに保存
ほ ぞ ん

中
ちゅう

） 
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1918
いくひとや

年 米
こめ

騒動
そうどう

・原敬
はらたかし

内閣誕生 

原敬
はらたかし

 行く
1 9

人
1

や
8

めな 米
こめ

騒動
そうどう

 

農家をやめ、工場で働く人が増える。  → 生 産量
せいさんりょう

が減る 

米を買って食べる人が増える。     → 消 費量
しょうひりょう

が増える 

シベリア出兵で政府が米を買い占める。 → 流 通 量
りゅうつうりょう

が減る 

・欲
ほ

しいのに買えなければ米の値段
ねだん

はハネ上がる 

・米の積
つ

み出
だ

しを間近に見る富山県
とやまけん

の主婦たちがキレた。米
こめ

騒動
そうどう

 

国民の意思
い し

を反映→本格的
ほんかくてき

政党
せいとう

内閣
ないかく

（首相は原 敬
はらたかし

）が誕生。 
 

1919
い く い く

年 ベルサイユ条約 

行く行く
1 9 1 9

パリへ ベルサイユ 

アメリカの参戦で終戦。フランスのパリで条約を結ぶ。 

ウイルソン大統領 

民族
みんぞく

自決
じけつ

を訴える…各民族が自分で決めるべきだよ。植民地は古い。 

（参考） アメリカはイギリスの植民地から独立した歴史をもつ国。 

インド…ガンジーやネルーが非暴力
ひぼうりょく

・不服従
ふふくじゅう

（イギリスに反発） 

朝鮮…三
さん

・一
いち

独立
どくりつ

運動
うんどう

 中国…五
ご

・四
し

運動
うんどう

（日本に反発）  
 

中国の王朝を覚えよう♪もしもしかめよ 

 

もし
（殷）

もし
（周）

かめ
（秦）

よ
（漢）

 かめさん
（ 三 国 ）

よ
（晋）

 せかいの
（南北朝）

うちに
（ 隋 ）

 おま
（唐）

えほど
（五代）

 

あゆ
（宋）

みの
（元）

のろ
（明）

い
（清）

ものはない
（中華民国）

  どうしてそんなにのろいのか
（ 中 華 人 民 共 和 国 ）

♪ 
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このころ 大正デモクラシーが活発に 

吉野
よしの

作造
さくぞう

が「民本
みんぽん

主義
しゅぎ

」の必要性
ひつようせい

を宣伝
せんでん

 

普通
ふつう

選挙
せんきょ

、言論
げんろん

・集会・結社
けっしゃ

の自由、男女
だんじょ

平等
びょうどう

などを求める運動。 
 

1920
と く に お

年 国際
こくさい

連盟
れんめい

に加盟 

とく
1 9

に
2

大
0

きな 国際
こくさい

連盟
れんめい

  

・戦争
せんそう

の反省
はんせい

…話し合いの場を設けようよ！ 

ウイルソン大統領
だいとうりょう

の提案で成立…本部はジュネーブ（スイス） 

① アメリカは議会
ぎ か い

の反対
はんたい

で不参加
ふ さ ん か

（大統領…かわいそう） 

② 全会
ぜんかい

一致
い っ ち

の議決法
ぎけつほう

（決まるわけない…）  

③ 武力
ぶりょく

で制裁
せいさい

できない（簡単
かんたん

に無視
む し

するやつも…） 

④ やがて日本・ドイツ・イタリアも脱退
だったい

 

⑤ ソ連も除名
じょめい

  とまぁ、こんな感じでうまく機能
き の う

しない。 

・それでも、ワシントン会議
か い ぎ

やロンドン会議
か い ぎ

で軍縮
ぐんしゅく

を進
すす

める。 
 

1923
いく兄さん

年 関東
かんとう

大震災
だいしんさい

がおこる 

救助
きゅうじょ

せよ 関東
かんとう

地震
じ し ん

で いく
1 9

兄
2

さん
3

 

9 月 1 日に関東地方で発生。死者・行方不明者 10 万人以上。 
 

市民革命と宣言をリズムで覚えよう♪ 名犬ドッグドッグフランス人♪ 

 

名
名誉革命

- 犬
権利の章典

 d o g
独立戦争

-d o g
独立宣言

 フランス
フランス革命

- 人
人権宣言
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1925
行 く 2 5

年 普通
ふ つ う

選挙
せ ん き ょ

法
ほう

＆治安
ち あ ん

維持法
い じ ほ う

を制定 

普通選挙 いく
1 9

25
2 5

歳は 男子のみ 

加藤
かとう

高明
たかあき

内閣が納税
のうぜい

額
がく

の制限
せいげん

をなくした普通
ふつう

選挙
せんきょ

を実現
じつげん

 

 「満２５歳以上の男子」に選挙権を与える（女子はダメ～） 

↓でも、労働者の力が大きくなったら社会運動が激しくなるかも… 

↓よし、国の体制を変えようとする集会や結社は NG！ 

治安
ちあん

維持法
い じ ほ う

で厳
きび

しく取
と

り締
しま

まれ！ 

日本の軍国
ぐんこく

主義
し ゅ ぎ

が進むと治安維持法により自由
じ ゆ う

主義者
しゅぎしゃ

まで弾圧
だんあつ

され、

思想
し そ う

の自由
じ ゆ う

をうばった「天下
て ん か

の悪法
あくほう

」と呼ばれたよ。 
 

1929
と く に く

年 世界
せ か い

恐慌
きょうこう

 

不景気
ふ け い き

だ とく
1 9

に
2

苦
9

しい 世界
せ か い

恐慌
きょうこう

 

世界中が不景気になった。…各国の主な解決策 

・イギリスやフランス…ブロック経済（経済圏
けいざいけん

をつくる） 

・アメリカ…ニューディール政策
せいさく

（公 共
こうきょう

事業
じぎょう

） 

・イタリアやドイツ…ファシズム（独裁
どくさい

・抑圧
よくあつ

・国粋
こくすい

主義
しゅぎ

） 
 

国際連盟と国際連合 

 
国際連盟  国際連合 

1920 

第一次世界大戦後 

成立 1945 

第二次世界大戦後 

ジュネーブ(スイス) 本部 ニューヨーク(アメリカ) 

すべての加盟国が平等 特色 常任理事国５か国に拒否権 

アメリカ

ア
・フランス

フ
・ロシア

ロ
・中 国

注 
・イギリス

意
 

全会一致 議決 多数決 

経済制裁のみ 制裁 経済制裁＆武力制裁 
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193
い く さ

1
始め

年 満州
まんしゅう

事変
じ へ ん

 

中国と いくさ
1 9 3

始め
1

る 満州
まんしゅう

事変
じ へ ん

 

日本軍が南 満 州
みなみまんしゅう

鉄道
てつどう

爆破
ばくは

事件
じけん

を起こし、中国側の仕業
しわざ

だと断定。 

各都市を占領し満州
まんしゅう

国
こく

を建国。 

 ↓…清
しん

の皇帝
こうてい

溥儀
ふ ぎ

をトップにしてあげる。 

中国が国際
こくさい

連盟
れんめい

に訴える 

↓…リットン調査団（確かに、こりゃ「満州国」って、ダメだ～） 

日本「は？何言っちゃってるの？国際連盟さよーなら。」 
 

193
い く さ

２
に

年 五
ご

・一五
い ち ご

事件
じ け ん

 

犬養
いぬかい

は いくさ
1 9 3

に
2

反対 始末せよ  

犬養
いぬかい

政府としては、中国と話し合いで解決したいんだよね。 

犬養
いぬかい

政府としては、満州国もだめだと思うんだよね。 

軍部「こんな弱気な首相、やっちまえ！」…犬養
いぬかい

毅
つよし

暗殺 

4 年後には二・二六事件…多数の政治家を暗殺（1936 年） 
 

よく混同されるもの （いつの話かな。整理して覚えようね！） 

・ 校倉造 寝殿造 武家造り 書院造 

・ 五人組 隣組 

・ 御成敗式目 武家諸法度 

・ 守護 守護大名 戦国大名 

・ 遣隋使 遣唐使 日宋貿易 勘合貿易 日明貿易 南蛮貿易 朱印船貿易 

・ 土一揆 百姓一揆 打ちこわし 米騒動 

・ 五・四運動 三・一独立運動 五・一五事件 二・二六事件 
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1937
い く さ な

年 日中
にっちゅう

戦争
せんそう

はじまる 

 いくさ
1 9 3

長
7

引く 日中戦争 

北京
ぺきん

郊外
こうがい

で日本軍
にほんぐん

と中国軍
ちゅうごくぐん

が衝突
 

。 

① 物資の管理 

・国家総動員法 …すべての人や物を政府の権限で使える 

・米、木綿、砂糖、木炭などは配給制
はいきゅうせい

に。  

② 国民の管理 

・労働組合→産業報
さんぎょうほう

国会
こくかい

→大日本
だいにっぽん

産業報
さんぎょうほう

国会
こくかい

 

・一部を除いた全ての政党を一つにまとめる→大政
たいせい

翼賛会
よくさんかい

 

・お互いが助け合い、監視しあう民間組織→隣組
となりぐみ

 

・朝鮮人も日本人と同じにしてしまえ→皇
こう

民化
み ん か

政策
せいさく

 
 

1
ひと

939
く さ く

年 第二次
だ い に じ

世界
せ か い

大戦
たいせん

が始まる 

二次大戦 風呂にも入れず 人くさく
1 9 3 9

なる 

ドイツのはオーストリアを併合
へいごう

しチェコスロバキアも支配下
し は い か

に。 

 →ポーランドに侵攻
しんこう

（イギリス・フランスは報復
ほうふく

！第二次世界大戦へ） 

・各国のユダヤ人はアウシュビッツの収容所
しゅうようじょ

で虐
ぎゃく

殺
さつ

された。 

 ユダヤ人難民
なんみん

→ヨーロッパを脱出
だっしゅつ

→杉原千
すぎはらち

畝
うね

の命のビザ 

・各地でナチスへの抵抗
ていこう

運動
うんどう

…レジスタンスがおこる。 

日
にち

独伊
ど く い

三国
さんごく

同盟
どうめい

（1940 年）…日本、ドイツ、イタリアで同盟 

日
にっ

ソ
そ

中立
ちゅうりつ

条約
じょうやく

（1941 年）…お互い攻め込まないように 
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1941
い く よ い

年 太平洋
たいへいよう

戦争
せんそう

がはじまる 

行く
1 9

よ
4

一
1

気に太平洋
たいへいよう

へ 

ハワイの真珠
しんじゅ

湾
わん

を奇襲
きしゅう

（首相 東条
とうじょう

英機
ひ で き

） 

日本とアメリカの戦争が始まる。大東亜
だいとうあ

共栄圏
きょうえいけん

を作るんだ！ 
 

1945
い く し ご

年 ポツダム宣言
せんげん

を受諾
じ ゅ だ く

 

ポツダムへ 平和を求めて 行く
1 9

仕事
4 5

 

ミッドウェー海戦
かいせん

で敗れる→サイパンを取られる→空襲
くうしゅう

が始まる 

小学校の児童は田舎へ学童
がくどう

疎開
そ か い

 

3 月にアメリカ沖縄
おきなわ

上陸
じょうりく

 東 京
とうきょう

大空襲
だいくうしゅう

 

8 月 6 日広島・８月 9日長崎に原子
げ ん し

爆弾
ばくだん

投下
と う か

 

ポツダム宣言
せんげん

を受け入れ無条件
むじょうけん

降伏
こうふく

 

8 月 15 日終戦 連合
れんごう

国軍
こくぐん

総司令部
そ う し れ い ぶ

（GHQ）のマッカーサーが来日 
 

1946
い く よ む

年 日本
に っ ぽ ん

国
こ く

憲法
けんぽう

の公布 

 新憲法
しんけんぽう

 行く
1 9

よ
4

夢
6

中に 新時代
しんじだい

 

日本国憲法の公布
こ う ふ

 11 月 3日 施行
し こ う

は翌年の 5 月 3 日 

① 国民
こくみん

主権
しゅけん

（天皇は主権
しゅけん

から象 徴
しょうちょう

に） 

② 平和
へ い わ

主義
し ゅ ぎ

 第９条（戦争を放棄する） 

③ 基本的
きほんてき

人権
じんけん

の尊重
そんちょう

（大日本帝国憲法では法律で人権を制限） 

 ・ 思想も自由だ！→治安
ち あ ん

維持法
い じ ほ う

も廃止
は い し

。 

 ・ 男女も平等だ！→満２０歳以上の男女に等しく選挙権
せんきょけん

。 

 ・ 労働者の組合もＯＫだよ！→労働
ろうどう

組合法
くみあいほう
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1950
と く こ れ

年 朝鮮
ちょうせん

戦争
せんそう

が起こる 

戦争の 特
1 9

需
じゅ

はこれ
5 0

から 朝鮮
ちょうせん

戦争
せんそう

 
 

アメリカの資本
し ほ ん

主義
し ゅ ぎ

チーム 

北大西洋条約機構（NATO
な と ー

） 

・ドイツの西をもらった 

・台湾の国民政府こそ中国！ 

VS 

ソビエトの社会
しゃかい

主義
し ゅ ぎ

チーム 

ワルシャワ条約機構 

・ドイツの東をもらった 

・中華人民共和国こそ中国！

（リーダーは毛沢東） 

冷たい戦争が熱い戦争に。北緯３８度線で南北に分かれた 

大韓民国 VS 朝鮮民主主義人民共和国 

戦争で米軍相手に商売
しょうばい

繁盛
はんじょう

。特需
とくじゅ

がおこる。 

高度
こ う ど

経済
けいざい

成長
せいちょう

の時代。 

万一に備え国を守ろう 警察
けいさつ

予備隊
よ び た い

→保安隊
ほあんたい

→自衛隊
じえいたい

 
 

1951
ひどくごういん

年 サンフランシスコ平和
へ い わ

条約
じょうやく

 

米
べい

の都合
つ ご う

 ひど
1

く
9

強引
5 1

 平和
へ い わ

と安保
あ ん ぽ

 

サンフランシスコ平和条約→日本は独立（この時の首相は吉
よし

田茂
だしげる

） 

日米
にちべい

安全
あんぜん

保障
ほしょう

条約
じょうやく

→アメリカ軍の基地は残す。（西側諸国の仲間に） 
 

1
い

9
く

5
ゴー

5
ゴー

年 アジア・アフリカ会議 

これからは アジアの時代だ いく
1 9

GO
5

！GO
5

！ 

1955 年インドネシアのバンドンで開かれた。 

アジア・アフリカの有色
ゆうしょく

人種
じんしゅ

国
こく

によるはじめての会議。 

日本を含む２９か国が参加。平和
へ い わ

十
じゅう

原則
げんそく

を決議した。 



35 

 

 

1956
い く こ ろ

年 日
に っ

ソ
そ

共同
きょうどう

宣言
せんげん

＆国際
こくさい

連合
れんごう

加盟
か め い

 

復興
ふっこう

し 国際
こくさい

社会
しゃかい

に いく
1 9

ころ
5 6

だ 

日
にっ

ソ
そ

共同
きょうどう

宣言
せんげん

で国交
こっこう

を回復
かいふく

した。 ♪戦 後
せんごー

連 合
れんごー

 

ソ連と仲直りしたので国際
こくさい

連合
れんごう

に加盟
か め い

できることになる。 
 

1972
い く な つ

年 沖縄
おきなわ

復帰
ふ っ き

 

復帰した これで行く
1 9

夏
7 2

 沖縄へ 

アメリカが占領
せんりょう

していた沖縄が日本に復帰する。 

1972 年の日中
にっちゅう

共同
きょうどう

声明
せいめい

で国交を回復。 

ジャイアントパンダの「カンカン」「ランラン」が上野に。 
 

197
い く な

3
みん

年 第四次中東戦争で石油
せ き ゆ

危機
き き

に 

スーパーに いく
1 9

な
7

みん
3

な 慌
あわ

てるな 

第四次中東戦争が起こる。石油輸出国機構（OPEC）加盟各国が原油価

格の引き上げを発表し、石油製品の値上が起こる。 

トイレットペーパーを買い占め続出。オイルショックとも言われる。 

日本における高度
こ う ど

経済
けいざい

成長期
せいちょうき

が終わる。 
 

1978 年 日中
にっちゅう

平和
へ い わ

友好
ゆうこう

条約
じょうやく

 

明治以降 ひど
1

く
9

悩
7 8

んだ 日中関係 

平和と友好を誓
ちか

って日中平和
へ い わ

友好
ゆうこう

条約
じょうやく

を結ぶ。 

翌年、伝説の「たーにゃん」が札幌に生まれる。 
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弥生時代 

ａ     …邪馬台国の女王、『魏志』の倭人伝に登場。 

飛鳥時代 

ｂ     …ｃ     の摂政、ｄ     と協力。 

       ｅ     を遣隋使として派遣。 

         十七条の憲法や冠位十二階をつくる。 

大化の改新 

ｆ     …ｇ     と協力して蘇我氏を倒す。 

のちにｈ    天皇となり政治。 

           ↓（６７２年 壬申の乱） 

        弟のｉ     が即位！ 

奈良時代 

ｊ     …仏教の力で国を治めようとした。 

東大寺や国分寺を建立。 

ｋ     …唐から渡ってきた。唐招提寺を建立。 

平安時代（前半） 

ｌ     …７９４年、都を京都に移す。 

東北支配 ｍ     を征夷大将軍に任命。 

遣唐使帰国組 ｎ     …真言宗、ｏ     …天台宗。 

ｐ     …唐がおとろえたので遣唐使の廃止を訴えた。 

ｑ     …関東で反乱。ｒ     …瀬戸内で反乱。 
 
⁸  ⁸  ⁸  ⁸  ⁸  

⁸  ⁸  ⁸  ⁸  ⁸  

⁸  ⁸  ⁸  ⁸  ⁸   

⁸  ⁸  ⁸   
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平安時代（後半） 

a     …摂関政治の全盛期、「この世をば♪」 

b     …a の子。平等院鳳凰堂（寝殿造）を建立。 

c     …１０８６年に院政を開始。 

d     …保元の乱・平治の乱で勝利。太政大臣。日宋貿易。 

e     …壇ノ浦の戦いで活躍、兄の f に追われる。 

鎌倉時代 

f     （将軍）…１１９２年に征夷大将軍となる。 

g     （妻）…御家人をまとめる演説をする。 

h     …１２２１年の承久の乱で北条義時に敗れる。 

i      （執権）…１２３２年に御成敗式目を作成。 

j      （執権）…１２７４年と１２８１年に元と戦う。 

室町時代 

k      …鎌倉幕府の滅亡後２年間政治。（建武の新政） 

l       …１３３８年征夷大将軍になり幕府をひらく。 

m      …３代将軍。南北朝の合一、勘合貿易、金閣。 

n      …８代将軍。応仁の乱、銀閣（書院造） 

o         …水墨画のプロ 
 
 
 
 
 
a⁸  b⁸  c⁸  d⁸  e⁸   

f⁸  g⁸  ⁸  i⁸  ⁸  

k⁸  l⁸  m⁸  n⁸  o⁸  

⁹╠⅛∞≈∫╖│3ה ─ │
みっつー

 ─ │
みっつー
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安土桃山時代 

ａ      …鉄砲をうまく使う。天下統一の基礎。楽市楽座。 

 １５６０年桶狭間の戦いｂ      を破る。 

 １５７３年室町幕府 15 代将軍ｃ      を追放し倒幕。 

 １５７５年長篠の戦でｄ      の騎馬隊を破る。 

 １５８２年本能寺の変でｅ      に殺される。 

ｆ      …太閤検地や刀狩、朝鮮出兵で有名。 

江戸時代 

ｇ      …関ヶ原の戦いでｈ      と戦う。 

江戸幕府をひらく。 

ｉ      …3 代将軍、参勤交代を追加、鎖国完成。 

ｊ      …１６３７年島原・天草一揆の中心人物。            

ｋ      …この頃北海道で反乱を起したアイヌの指導者。 

ｌ      …5 代将軍、生類憐みの令、貨幣の質下げる。 

ｍ      …学者、生類憐みの令廃止、長崎貿易制限。 

ｎ      …８代将軍、享保の改革、公事方御定書、目安箱。 

ｏ      …老中、株仲間奨励、わいろ、天明の大飢饉。 

ｐ      …老中、寛政の改革～朱子学以外禁止。 

ｑ      …天保の大飢饉で幕府に反乱、幕府の元役人。 

ｒ      …老中、天保の改革、株仲間の解散。 
 
 
⁸  ⁸  ⁸  ⁸   

⁸  ⁸  ⁸  ⁸   

⁸  ⁸  ⁸◦ꜗ◒◦ꜗ▬fi ⁸   

⁸  ⁸  ⁸  ⁸   

⁸  ⁸  
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幕末 

a      …１８５３年に来日し、翌年日米和親条約を結ぶ。 

          ↓さらに貿易のために 

１８５８年大老 b    と領事 c    が日米修好通商条約 

d     …薩長同盟を実現、倒幕へ大活躍。 

e     …江戸時代最後の将軍 

明治時代 

f     …西南戦争で死亡。 

g     …民撰議院設立の建白書、自由民権運動、自由党。 

h     …立憲改進党を結成。 

i      …条約改正のための使節団として渡米。 

j      …治外法権撤廃、k     …関税自主権を回復。 

l      …初代首相。プロシア（ドイツ）で憲法を学ぶ。 

大正時代 

m      …初の本格的政党内閣で首相に。 

n      …１９２５年普通選挙の実現。治安維持法の首相。 

昭和時代 

o     …五・一五事件で暗殺された首相。 

p     …太平洋戦争開始時の首相 

q     …サンフランシスコ平和条約時の首相 

r     …所得倍増計画を打ち出した首相 

s     …消費税導入時の首相 
 
a  b  c  d  e  f  
g  h  i  j  k   
l  m  n  o  p  q  
r   
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あとがき 

社会科を「暗記科目」として覚える時代ではありません。今や、ネット

で調べると何でも出てきますので、考えて表現する力が求められます。し

かしながら、そう言いながらも試験会場ではスマホが使えないというこの

矛盾。まぁ、不満に思っていても仕方がないところです。 

ただ、社会科は分かるとおもしろいし、テストで点数が取れるとうれし

いですよね。そこから興味がわけば楽しくもなります。今は YouTube な

どに分かりやすいアニメや動画がたくさんありますので、歴史を物語とし

て勉強してみてはいかがですか。その上で、ポイントとなるところは覚え

ておくことをお勧めします。この冊子は中学校社会はもちろん、高校で習

う日本史や大学受験まで役立つと思いますよ。 
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